“Percurso Ambiental”

O Percurso da Natureza proposto aos visitantes do Parque Ambiental de Vilamoura é
do tipo circular, com inicio na entrada do Parque indo até ao observatério da lagoa
grande e retornando ao mesmo ponto. Recomenda-se uma visita ao CENA - Centro de
Estudos da Natureza e do Ambiente, que alberga o respectivo Centro de Informagéo
que podera ajuda-lo a planear a visita.

O Percurso da Natureza pode ser realizado de diferentes formas: da entrada do
Parque até ao observatério de aves da lagoa grande, percorrendo o caminho rural
limite da propriedade e retornando ao local de partida, ou optando pelo caminho junto
a Vala dos Marmeleiros, em que a distancia a percorrer serd menor.

Junto a entrada do Parque, podem ser observados os edificios recuperados do
desactivado complexo agricola da antiga Quinta do Morgado de Quarteira. No portdo
de acesso a area do Parque, o Percurso segue junto a margem da Ribeira de
Quarteira, 0 que torna possivel observar a densa vegetacao ribeirinha, habitat valioso
de espécies animais e vegetais e ligacdo importante entre o espaco do Parque
Ambiental e as exploragfes agricolas confinantes. Continuando o trajecto, o visitante
chega aos terrenos agricolas nos quais sdo habitualmente cultivadas véarias espécies
de cereais e onde poderdo ser observados varios exemplares de arvores tipicas da
paisagem algarvia, nomeadamente alfarrobeiras, amendoeiras, figueiras, etc., para
além de uma grande variedade de fauna e flora associada a paisagem agricola. A
partir deste ponto o Percurso pode ser realizado de duas formas:

12 opcdo: ao longo dos limites do Pargue — caminho da direita, atravessando os dois

campos agricolas (seguindo em frente no 1° cruzamento), no 2° cruzamento segue
pelo caminho da esquerda ladeado por zambujeiros. No final deste cruzamento, segue
para a direita em direccdo ao observatério de aves da lagoa grande, regressando
depois pelo caminho pedonal que conduz ao observatério de aves da lagoa pequena.

22 opcao - junto a Vala dos Marmeleiros — caminho da esquerda, canal construido no

passado para permitir a utilizacdo das aguas da Ribeira de Quarteira para a irrigacao
dos terrenos agricolas. Ap6s atravessar 0 primeiro campo agricola, o Percurso segue
por um caminho pedonal que conduz ao observatério da lagoa pequena, continuando
junto aos limites das lagoas da Estacdo de Tratamento de Aguas Residuais de
Vilamoura (ETAR) e termina no observatério da lagoa grande. Pode regressar pelo

mesmo caminho ou entdo seguir pelo caminho que ladeia o Parque Ambiental.



ALGUNS CONSELHOS

Vista-se com roupa adequada a estacdo do ano e use calgado apropriado a
caminhadas.

No Verdo podem estar temperaturas muito elevadas, pelo que devera usar
proteccdo adequada na cabeca (ex. boné, lenco), colocar protector na pele
exposta aos raios solares e transportar consigo agua (ex. cantil, garrafa).

Para melhor desfrutar do passeio leve uns binéculos ou a maquina fotogréfica
para registar momentos e paisagens do PAV. Para recordacdo preencha as
fichas de identificacdo das plantas, aves e outros animais que observou.
Deveré fazer o Percurso, sempre que possivel em siléncio, para nao perturbar

a fauna local e conseguir observar melhor as diferentes espécies.

REGRAS A CUMPRIR NO PARQUE AMBIENTAL VILAMOURA

E proibido recolher plantas ou perturbar os animais.

E proibido fazer lixo (transporte-o consigo até encontrar um recipiente para
depdsito)

E proibido fazer fogo

E proibido levar animais domésticos para a area do PAV (c&o, gato, etc.)

Durante o Percurso deve permanecer nos trilhos assinalados

Respeite a Natureza e os outros visitantes do Parque.
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